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Au lieu des chirurgies sans consentement, le soutien social, la visibilité et la déstigmatisation sont essentiels pour 
soutenir les personnes intersexes. 

Nous considérons les questions suivantes comme cruciales pour la décision du Conseil des Etats les 18 et 20 décembre 2023 : 
• Les sciences sociales et la littérature médicale critique font régulièrement état des conséquences graves que les modifications irréversibles des caractéristiques sexuelles 

peuvent avoir sur les enfants avec des variations innées des caractéristiques sexuelles.
• Les directives médicales (SAMW/ASSM) ne garantissent pas que la médecine déconseillera aux parents les décisions cliniquement douteuses ou que les interventions chir-

urgicales ne seront plus pratiquées.15 La prévalence de parents qui regrettent leur décision est élevée (65,2 %). Les conflits décisionnels parentaux peuvent conduire à des 
interventions qui font plus de mal que de bien à l’enfant à long terme.16 Le traitement hormonal substitutif à vie est associé à l’ostéoporose précoce. Même avec la motion 
23.3967, il est fort probable que les parents regrettent leur décision.13 Avec la motion 22.3355, ces risques sont largement évités car et le personnel médical et les parents 
disposent d’un cadre clair.

Plusieurs associations médicales et 
plusieurs organes législatifs mettent en 

garde contre les interventions médi-
cales non proportionnées (art. 36 al.3 

Cst. féd) :2

• Ils recommandent un report des interventions chir-
urgicales médicalement inutiles jusqu’à ce que l’enfant 
puisse participer activement au processus de décision 
:— American Academy of Family Physicians (AAFP)8

— Human Rights Watch9

— Physicians for Human Rights4

— Nations Unies5

— Organisation Mondiale de la Santé2

• Plus de 50 pays plaident pour une meilleure protection 
des personnes intersexes.10

• Cela reflète ce que les défenseur·se·x·s nationaux·les 
et internationaux·les de l’inter sexualité, comme 
Interaction Suisse et Zwischengeschlecht en Suisse, 
réclament depuis des  décennies6,7,11.

« L’intersexuation » (variations innées des caractéristiques sexuelles) 
n’est pas une maladie1,2,3

• Le terme « intersexe » fait référence aux 1,7 % de la population qui naissent avec une série de carac-
téristiques corporelles qui ne correspondent pas à celles généralement attendues chez un homme ou 
une femme.  

• Les caractéristiques sexuelles biologiques de ces personnes, telles que les chromosomes, les gonades ou 
les organes génitaux, peuvent différer des attentes médicales.

Les interventions chirurgi-
cales précoces sur les enfants 

intersexes:1,2,3,4,5,6 

• Sont encore pratiquées en Suisse, même si elles ne 
sont pas médicalement proportionnées (art. 36 al. 3 
Cst. féd.) et sont irréversibles6.

• Sont pratiquées sans le consentement de l’enfant con-
cerné, ce qui constitue une violation flagrante de son 
autonomie et de son intégrité physique, c’est-à-dire 
une violation de ses droits en vertu de la Constitution 
suisse.

• Peuvent causer à la fois des atteintes physiques – dou-
leur, stérilité, incontinence et perte de sensations sexu-
elles – et des dommages psychologiques.

• Sont fondées uniquement sur les souhaits des parents 
qui, très souvent, regrettent (jusqu’à 60 %) avoir donné 
leur consentement par la suite.13

• Ne tiennent pas compte du fait que les enfants interse-
xes peuvent avoir une identité de genre, contrairement 
aux interventions chirurgicales qui ont lieu dans l’en-
fance.14

• Considèrent ces interventions irréversibles comme 
une question purement privée entre les parents et la 
médecine, au lieu de les considérer du point de vue 
des obligations constitutionnelles que la Suisse devrait 
remplir.

• De nombreuses personnes sur lesquelles ces procédu-
res ont été pratiquées se sont manifestées à l’âge adulte 
pour faire part de leur insatisfaction et des complica-
tions de santé qu’elles ont subies.

Par conséquent, la Suisse devrait soutenir l’interdiction des opérations chirurgicales médicalement reportables sur les enfants intersexes. 

• Sur la base de ces preuves scientifiques et des recommandations de plusieurs associations médicales et de plusieurs organes législatifs, la Suisse devrait créer une politique claire en faveur des droits humains et de l’autonomie 
corporelle des jeunes intersexes et interdire les opérations chirurgicales médicalement reportables sur les enfants intersexes.*

• Nous demandons instamment au Conseil des Etats de voter en faveur de la motion 22.3355 et de rejeter la motion 23.3967.

*  See InterAction Switzerland - Bern, March 30, 2022 (page 2, accompanying measures to a legally binding ban: Switzerland must protect intersex children like all other children (https://www.inter-action-suisse.ch/de/aktuelles/strafrechtliches-verbot).

Interdiction des traitements 
médicaux non-consensuels des 

enfants intersexués
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