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Les faits sur le mariage pour toutes et tous - 
Ce que la science nous dit

Les enfants vont bien
Des décennies de recherche nous montrent 
que les enfants élevés par des parents de 
même sexe, d’autres familles arc-en-ciel ou 
non-traditionnelles s’épanouissent:3,4

a. Sur le plan émotionnel
b. Sur le plan éducatif
c. Sur le plan social 
d. Dans les relations
e. Dans l’attachement aux parents

Effets protecteurs du mariage pour 
toutes et tous:5,6

Les formes de discrimination légales et interper-
sonnelles augmentent la suicidalité, la dépression, 
l’anxiété et les comportements dangereux, selon 
des recherches internationales.7,8

Il est donc important de protéger les individus de 
ces effets néfastes en réduisant différentes formes 
de discrimination.2,9

Les relations de couple fondées sur l‘amour,
en particulier les mariages, confèrent des avantages en matière de 
santé à celles et ceux qui les vivent1, ainsi qu‘une protection juridique.
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Le mariage renforce les familles
Des recherches internationales montrent 
qu‘après la légalisation du mariage pour
toutes et tous:1,2

a. Les familles se sentent plus en sécurité
b. Les partenaires sont plus engagé.e.s
c. L‘acceptation de la communauté augmente


